
 

Ayuda de  
Emergencia 

 

 Si sospecha de una sobredosis  u 

otra emergencia médica, llame 
al  911 inmediatamente!  

 

 Si alguien está amenazando con  

suicidarse o hacerse daño así 
mismo o a otros , puede llamar 
al Centro De Intervención de  
Crisis  al (717) 394-2631. 

 

 Si alguien es adicto al alcohol  u 

otro tipo de drogas y en            
necesidad  de desintoxicación, 
llame al Centro de Apoyo White 
Deer Run  Center al  (866) 769-

6822. 

GRUPOS DE APOYO Y ASISTENCIA PARA  
RECUPERACION 

RASE de Lancaster 
131 East Orange Street 
Lancaster, Pa   17602 
717-295-3080  
www.raseproject.org       
 Centro de recuperación de D&A ,  especialistas en 
recuperación y apoyo, especialistas  que trabajan  
con persona  en Suboxone y adicción a opiáceos ,  
casa de recuperación para hombres. 
 

AA - Alcohólicos Anónimos 
 Reuniones Diarias - (717) 394-3238 
Al-Anon/Ala-teen/ACOA 
 Reuniones Diarias - 1-877-298-5027 
NA - Narcóticos Anónimos 
 Reuniones Diarias - (717) 393-4546 
Grupos Familiares de Nar-Anon  
 Lancaster: (717) 285-2909 
Step to Freedom (Recuperación) 
 Lame al  (717) 380-6280 
 

Breakthrough (Ephrata/Leola — Grupos de apoyo 
con base Cristiana para amigos y familiares  de     
personas con adicción  (717) 725-6723 
 

Higher Ground (Peach Bottom— Recuperación con 
base cristiana) (717) 983-0131 
 

Discovery Recovery (Lancaster—Recuperación con 
base  cristiana) (717) 617-5917 
 

Celebrate Recovery (Recuperación con base          
cristiana) 
 Millersville (717) 468-9708 
 Manheim (717) 653-6266 
 Columbia (717) 200-1362 
 Ephrata (717) 917-1625 
 New Providence (717) 786-5580 
 Elizabethtown (717) 715-3347 
 

Línea  directa para problemas con el  juego  -PA 
(877) 565-2112 
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OBTENIENDO 
AYUDA: 

 
Admisiones  financiadas   
para el  Tratamiento de  
D&A  en el Condado de  

Lancaster   
 
 
 

 
 

Lancaster County 
Drug & Alcohol 

Commission 
150 North Queen Street 

Lancaster PA 17603 
Phone - 717-299-8023 

Fax - 717-293-7252 
www.co.lancaster.pa.us/d&a 

 

www.compassmark.org 

NECESITO AYUDA. . . 

Pienso que mi consumo de alcohol  podría es-

tar fuera de control. ¿con quién puedo hablar 

al respecto? 

No estoy seguro de que tengo un problema de 

drogas, pero alguien (juez, oficial de libertad 

condicional, jefe, trabajador social) me ha di-

cho que necesito una evaluación. ¿A quién  

debo llamar? 

Tengo un miembro de la familia que está  

usando drogas, pero el/ella no me escucha o 

busca  ayuda. ¿Qué puedo hacer? 

He estado abusando pastillas para el dolor por 

mucho tiempo. Mi vida es un desastre y quiero 

ayuda.  ¿Dónde empiezo? 

La ayuda está disponible para problemas con el 

alcohol y otros tipos de drogas en el Condado de 

Lancaster.  He aquí como usted puede buscar   

ayuda para usted o un ser querido. 

Primer Paso: Llame a el Centro de  White Deer 

Run al (866) 769-6822 si usted piensa que esta          

sintiendo  “malestares por la abstinencia de droga  

o alcohol" o en la necesidad de servicios de             

desintoxicación.  O llame a una de las clínicas  que 

figuran en éste folleto. Ellos le completaran su  

formulario por teléfono y asesoran sobre su   pro-

blema con una revisión D&A  por teléfono 

Paso 2: Si es apropiado reúnase con un consejero 

quien completara una evaluación y recomendara el 

mejor tratamiento. Ellos también le ayudara a   

determinar la mejor forma para hacer sus pagos 

para su tratamiento. 

D&A 

http://www.raseproject.org


¿ Cómo pago por mi                   
tratamiento? 

Tiene usted seguro medico, HMO, Asistencia 

medica o Beneficios de Veteranos?  

 
Si Tengo. . . 

Seguro medico o HMO -  La mayoría de los seguros  
cubren el tratamiento de D&A. Póngase en         
contacto con su compañía  para determinar si esta 
cubierto y como acceder a este beneficio            
adecuadamente.  Es importante que siga los proce-
dimientos correctos.   En algunos casos se requiere 
una autorización previa de HMO . Además algunas 
instituciones de D&A le asistirán con su compañía 
de seguro. 

Beneficios al Veterano - La mayoría de veteranos 
militares son elegibles para tratamiento y servicios 
de  D&A . Ambos hospitales  tanto  en  Lebanon 
como Coatesville provén tratamientos y servicios 
de D&A  Lanne akl (800) 409-8771 Ext. 4235. 

Pago Privado - Si usted tiene la capacidad de pagar 
por su tratamiento de D&A ,  puede optar por   
cualquier  fundación que usted pueda pagar. 

No. . .  

Si usted piensa que necesita  desintoxicación  y 
hospitalización, llame el Centro de White Deer Run 
al  (866) 769-6822  para hacerle una evaluación 
corta por teléfono. Si cualifica para desintoxicación, 
WDR  comenzara los arreglos para conseguirle una 
cama e instalarlo. 

Si usted no necesita Desintoxicación,  y usted        
piensa que necesita hospitalización para             
rehabilitación, llame y haga una cita con una de las 
clínicas para  una evaluación y entrevista            
financiera.  

Naaman Center (con base Cristiana) 
 4600 East Harrisburg Pike   
 Elizabethtown PA 17022 
 (717) 367-9115 or (888) 243-4316 
 www.naamancenter.com 
Otros Establecimientos: 
 39 W. Vine St. (bilingüe) 
 Lancaster, PA 17603 
 248 Maple Ave. 
 Quarryville PA 17566   
   835 Houston Run Drive, Suite 230 
                Gap, PA 17527 
  
HSA Counseling, Inc. 
 321 North Market Street 
 Lancaster  PA 17603 
                (717) 394-5334  
También localizado en : 
 107 East Locust Street 
 Ephrata PA 17522 
 (717) 733-8898 
 www.hsa-pa.com 
 
The Gate House Outpatient 
 465 West  Main Street 
 Mountville PA 17554 
 (717) 285-2300 
También localizado en: 
 649 East Main St. 
 Lititz, PA 17543 
 (717) 626-9524    
 www.gatehouse.org 
  
Addiction Recovery Systems (ARS) of Lancaster 
 2192 Embassy Drive 
 Lancaster PA 17603 
 ó(717) 394-7160 
 www.arshealth.com 
  
Lancaster Clinical Counseling Associates 
 129 East Orange Street, 2nd floor  

Lancaster PA 17602 
 (717) 299-0131 

Preguntas Frecuentes 
 

¿Alguien que rehúsa tratamiento puede ser  
“recluido” ?  Los adultos no pueden ser forzados 
a tratamientos de drogas y alcohol. Hay           
circunstancias donde los adolescentes pueden ser 
obligados a tratamiento a través del Acta 53, la 
cual requiere la intervención legal.  
 
Fui arrestado por DUI en otro estado y me      
dijeron que debo tomar un tipo de clase.            

¿A quien llamo? Póngase en contacto con  la   
Unidad de Libertad Condicional del Condado lla-
mando a el  (717) 299-8181. 
 
Mi hijo menor de edad, fue arrestado por        
consumir bebidas alcohólicas  y le dijeron que 

debe tomar una clase.  ¿A quién llamo? Llame a  
Compass Mark at (717) 299-2831. 
 
Mi seguro medico rehúsa pagar por mi             
tratamiento para adicción. Qué puedo hacer? El 
Acta 106 del 1989 requiere que la mayoría de los 
grupos y planes de salud comerciales  como, 
HMOs, y CHIP proporcionen tratamiento          
comprensivo para  el alcoholismo y otras           
dependencias  a drogas. Si usted  esta teniendo          
problemas para acceder este beneficio , escriba-
nos al  siguiente correo electrónico                   das-
dbeck@hotmail.com  con  la “Acta 106” . 
 

INFORMACION Y REFERIDOS 

                Compass Mark 
 630 Janet Avenue 
 Lancaster PA 17601 
 (717) 299-2831 
 www.compassmark.org 
 

Servicios:  Asistencias con información y referidos, 
biblioteca, programas de prevención y educación . 

Clínicas ambulatorias para       
Pacientes de D&A en el Condado 

de Lancaster  
  
Wellness Counseling Associates 
Richard Wheeler, LPC, CAADC 
 439 N. Duke St. 
 Lancaster, PA 17602 
 (717) 397-2727 
 www.rwwca.com 
 
PA Counseling Services - Lancaster City 
 40 Pearl Street 
 Lancaster PA 17603 
 (717) 397-8081 
 www.pacounseling.com 
  
T.W. Ponessa and Assoc. Counseling Services, Inc. 
 410 N. Prince St. 
 Lancaster PA 17603  
 (717) 560-7917 
 (800) 437-5405 
 www.twponessa.com 
  
Mazzitti & Sullivan Counseling Services, Inc. 
 313 W. Liberty Street, Suite 358 

 Lancaster, PA 17603 

 Phone:  (717) 208-7532 

 www.mazzittiandsullivan.com 
 
Elsie Shenk Outpatient Center (women) 
             211 East Mifflin Street 
             Lancaster PA 17602 
             (717) 286-9088 
             www.gaudenzia.org 
  
Nuestra Clinica - SACA (bilingüe) 
 545 Pershing Avenue 
 Lancaster PA 17602 
 (717) 293-4150 
 www.sacapa.org 
  

http://www.gaudenzia.org

